
 

UNIT 5 HEALTH 

BODY PARTS (VÜCUDUN BÖLÜMLERİ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

hair (saç) 

head : baş,kafa 

nose (burun) 

ear (kulak) 

eye (göz) 

    finger (parmak) 
tooth : diş 
teeth : dişler 
 

mouth (ağız) 

throat (boğaz) 

shoulder (omuz) 

stomach (karın) 

hand (el) 

arm (kol) 

knee (diz) 

leg (bacak) 

toe (ayak parmağı) 
toes  (ayak parmakları) 

eyes (gözler) 

foot (ayak) 
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back (sırt,bel) 

neck (boyun) 



 

 HEALTH PROBLEMS (SAĞLIK PROBLEMLERİ)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

sore throat (boğaz ağrısı)                   cough (öksürük)                   backache (bel ağrısı)             fever (ateş) 
                 

  

 

 

headache (baş ağrısı)                toothache (diş ağrısı)    stomachache (karın ağrısı)          earache (kulak ağrısı) 

 

 
  

  cold (soğuk algınlığı)          runny nose (burun akıntısı)         broken leg (kırık bacak)         broken arm (kırık kol) 

 
 

the measles (kızamık)                  sneeze (hapşırık)             the flu (grip)   cut (kesik) 

 

 



 

 

ASKING ABOUT HEALTH PROBLEMS (SAĞLIK PROBLEMLERİNİ SORMA) 

Karşımızdaki kişinin sorununu ya da hastalık durumunu öğrenmek için aşağıdaki soruları kullanırız. 

What is the matter with you? 

What is the wrong with you? 

What is your problem?  (Senin problemin ne?) 

Başka bir kişinin sorununu ya da hastalık durumunu öğrenmek için aşağıdaki soruları kullanırız. 

Durumunu öğrenmek istediğimiz kişi erkekse, 

 

 

 

Example (Örnek ) : What is the matter with Mehmet? (Mehmet’in sorunu ne? /Mehmet’in neyi var?) 

Durumunu öğrenmek istediğimiz kişi bayansa, 

 

 

Example (Örnek ) : What is the matter with Fatma? (Fatma’nın sorunu ne? / Fatma’nın neyi var?) 

Hastalıklarımızı ifade etmek için  have - has  kullanırız.      

I  

You 

We           have  

They 

 

He  

She        has                                    

It      

 

Examples (Örnekler): I have a fever. (Benim ateşim var.) 

        She has a headache. (Onun başağrısı var.) 

        Mehmet has a toothache. (Mehmet’in diş ağrısı var.) 

Exercises (Alıştırmalar) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Senin neyin var? Sorunun ne?) 

What is the matter with him? 

What is the wrong with him? 

What is his problem? (Onun problemi ne?) 

Onun neyi var?/ Onun sorunu ne? 

What is the matter with her? 

What is the wrong with her? 

What is her problem? (Onun problemi ne?) 
 

Onun neyi var?/ Onun sorunu ne? 

 

1.What’s the matter with you? (the measles)  5.What’s the matter with Hakan? (a backache) 

_______________________________________  ___________________________________________ 

2. What’s the matter with Murat? (a sore throat)      6.What’s the matter with Fatma? (a stomachache) 

_______________________________________  ___________________________________________ 

3. What’s the matter with you? (a toothache)            7.What’s the matter with Serap? (a runny nose ) 

_______________________________________  ___________________________________________ 

4. What’s the matter with Fuat? (a broken leg)          8. What’s the matter with you? (a headache) 

_______________________________________  ___________________________________________ 
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MAKING SUGGESTION (TAVSİYEDE BULUNMA) 

SHOULD (……meli,   ……..malı) 

“Should” herhangi bir konu hakkında tavsiye vermek için kullanılır.Should “–malı, -meli” anlamındadır. 

Bir işin yapılmasının iyi ya da doğru olacağını söylemek için “should” 

Bir işin yapılmamasının iyi ya da doğru olacağını söylemek için  “shouldn't”  

Positive Sentence (Olumlu Cümle) 

Özne  should  yüklem……. .  

Examples (Örnekler): The weather is cold, you should wear warm clothes. 

                           (Hava soğuk, sen sıcak tutan kıyafetler giysen iyi olur / giymelisin.) 

Negative Sentence (Olumsuz Cümle) 

Özne   should not   yüklem……………. .  

            shouldn’t 

Example (Örnek): A: I have got a sore throat. What should I do? (Boğaz ağrım var. Ben ne yapmalıyım?) 

  B: You shouldn’t drink cold water. (Sen soğuk su içmemelisin.) 

Question Sentence (Soru Cümlesi) 

Should  özne  yüklem…….? 

Example (Örnek): A: She has got a backache. What should she do? (Onun sırt ağrısı var. O ne yapmalı?) 

 

Exercises (Alıştırmalar) 

Write suggestion sentences with should and shouldn’t using the phrases given in parenthesis.  

Parentez içinde verilen kelimeleri kullanarak, should / shouldn’t  ile tavsiye cümleleri yazınız. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kullanılır. 

1. Hasan has a headache.(take a painkiller)     

For example : He should take a painkiller. 

2.  Gülsüm has a toothache.(see a dentist)           

___________________________________________ 

3. Berat has a backache. ( not carry heavy things)  

____________________________________________ 

4. Seray has a sore throat. (drink hot drinks)  

____________________________________________ 

5. İsmail has a stomacache. (see a doctor)   

____________________________________________ 

6. Yiğit has a cough. (drink cough syrup.)  

____________________________________________ 

7. Sultan has  the flu. (take vitamin C) 

____________________________________________ 

8. Talha has a cold. (wear warm clothes)  

____________________________________________ 

 

 



 

 

IMPERATIVES (EMİR/ KOMUT CÜMLELERİ) 


Olumlu emir cümlesi kurmak için yüklem en başa getirilir ve yalın halde hiçbir ek almadan kullanılır.      

                       

 NOT : Emir cümlesinde özne kullanılmaz.  

               Examples (Örnekler) : Touch your knees. (Dizlerine dokun.) 

                            Point to your ears. (Kulaklarını göster.) 

                            Hold up your arms. (Kollarını kaldır.) 

          Clap your hands. (Alkışla.) 

          Drink mint and lemon tea. (Nane ve limon çayı iç.) 

          Stay at home. (Evde kal.) 

Olumsuz emir  cümlelerinde yapma, etme vb. anlamı katmak için yüklemin önüne “don’t” getirilir.  

Examples (Örnekler) : Don’t drink cold water. (Soğuk su içme.) 

                                       Don’t go out. (Dışarı çıkma.) 

         Don’t carry heavy things. (Ağır şeyler kaldırma.) 

 

NOT: Emir/Komut cümlelerinde Please (Lütfen) kelimesi ile rica anlamı katılarak,daha 

nazik bir söylemde bulunulur. 

Example (Örnek) :Close the door, please. (Lütfen, kapıyı kapat/ın.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EXPRESSING NEEDS (İHTİYAÇLARIMIZI AÇIKLAMA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Need”  ihtiyaç duymak, ihtiyacı olmak anlamına gelir. “Need” fiiliyle cümle yapılırken Geniş Zaman 

kuralları uygulanır.  

İhtiyaçlarımızı söylerken “need” fiilini kullanırız. 

“……..ihtiyacım var.” derken “I need …………..” şeklinde söyleriz. 

“…….ihtiyacım yok.” derken “I don’t need ……” şeklinde söyleriz. 

Example (Örnek): I am cold. I need warm clothes.  

                               (Ben üşüyorum. Benim sıcak tutan kıyafetlere ihtiyacım var.) 

Example (Örnek): Fatma has headache. She needs a painkiller. 

                         (Fatma’nın diş ağrısı var. Onun ağrı kesiciye ihtiyacı var.) 

 

Hislerimizden bahsederken “ hissetmek ” anlamına gelen “ feel ” fiilini kullanırız. “Feel” fiiliyle cümle 

yapılırken Geniş Zaman kuralları uygulanır.  

How do you feel  …………………now?  (Sen…………. şimdi nasıl hissediyorsun?) 

Example (Örnek):  

A: How do you feel now? (Sen şimdi nasıl hissediyorsun?) 

B: I feel happy.  (Ben mutlu hissediyorum.) 
 

“He, She, It” ya da “Ali (he), Ayşe (She), the cat (it)” gibi 3.tekil şahıslar olduğunda, 

 How does özne feel ………………now?   (………….nasıl hissediyor?) 

Example (Örnek):  

A: How does Fatma feel now? (Fatma şimdi nasıl hissediyor?) 

B: She feels tired.  (O yorgun hissediyor.) 

  

 

    

blanket (battaniye)       tissue (kağıt mendil)             pillow (yastık)     painkiller (ağrı kesici)    vitamin (vitamin) 

 

  

 

     drug / pill (hap,tablet)     medicine (ilaç)            ice bag (buz torbası)          plaster (yara bandı)      hot water bottle  
                 (sıcak su torbası)      

 

 

 
 

           warm clothes              soup (çorba)           thermometer  mint and lemon tea              syrup 
(sıcak tutan kıyafetler)        (termometre)  (nane limon çayı)             (şurup) 

  

 

I 

You 

We 

They 

need 

He 

She 

It 

needs 
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