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1. achieve   : başarmak 

2. achieve success  : başarı kazanmak, başarı elde etmek 

3. after  : -den, -dan sonra 

4. ambitious   :azimli 

5. am / is / are interested in : ilgili olmak, ilgilenmek 

6. applaud : alkışlamak 

7. archery   : okçuluk 

8. archer : okçu 

9. arm  : kol 

10. arrow     : ok 

11. attend  = join  : katılmak 

12. backpack   : sırt çantsası 

13. be  : olmak 

14. beat   : yenmek 

15. before  : -den –dan önce 

16. belt   : kemer 

17. best   : en iyi 

18. big   : büyük 

19. board games  : masa oyunları 

20. boring     : sıkıcı  

21. both     : her ikisi,her iki 

22. both   ………. and……..  : hem……… hem de……………. 

23. bow       : yay  

24. boxer   : boksör 

25. camp     : kamp yapmak 

26. carry     : taşımak 

27. celebrate : kutlamak 

28. cheer   : tezahürat yapmak 

29. chess   : satranç  

30. child = kid : çocuk (children-çocuklar) 

31. choose    : seçmek 

32. cleats   : krampon 

33. climb   : tırmanmak  

34. clothes    : elbise,giysi 

35. come   : gelmek 

36. comfortable : rahat 

37. compete : yarışmak 

38. complete     : tamamlamak 

39. cycling  : bisiklet sürme 

40. dad     =    father    : baba 

41. daily   : günlük 

42. dangerous  : tehlikeli 

43. day     : gün, gündüz 

44. distance  : mesafe 

45. diving  : dalma, dalış 

46. do     : yapmak 

47. draw : eşit, berabere 

48. drink : içmek, içecek 

49. each   : her bir, her 

50. eat   : (yemek) yemek 

51. enjoy         : hoşlanmak 

52. enjoyable : eğlenceli 

53. equipment : ekipman, malzeme 

54. every : her 

55. everybody : herkes 

56. everything   : her şey 

 

 

 

 

 

 

57. except  : dışında    

58. exciting : heyecan verici 

59. exercise  :egzersiz yapmak 

60. family : aile 

61. fan  : hayran, fanatik 

62. fast    : hızlı 

63. feel  : hissetmek 

64. find  : bulmak 

65. finish  : bitmek, bitirmek 

66. first  : birinci, ilk 

67. First aid kit   : İlk yardım çantası 

68. fish     : balık, balık tutmak 

69. food  : yemek, yiyecek 

70. footballer   : futbolcu 

71. forest  : orman 

72. For example : örneğin 

73. free    : ücretsiz, bedava- boş,müsait 

74. free time   : boş zaman 

75. fun : eğlence , eğlenceli 

76. game   : oyun 

77. get : elde etmek, almak 

78. get dressed  : giyinmek 

79. get ready    : hazırlanmak 

80. get up : kalkmak, uyanmak 

81. gloves : eldiven 

82. go  : gitmek 

83. goal : gol, amaç 

84. goggles  : koruyucu gözlük  

85. go jogging  : jogging (koşu ) yapmak  

86. gold  : altın 

87. go  : gitmek 

88. go on a diet  : diyet yapmak, diyete başlamak 

89. go to bed   : yatmak  

90. guest  team  : misafir takım 

91. gym : spor salonu 

92. jump : atlamak, zıplamak 

93. junk food : abur cubur 

94. hand    : el 

95. hard : zor , sıkı, yoğun 

96. hardworking   : çalışkan 

97. hate  : nefret etmek  

98.have breakfast : kahvaltı yapmak 

99.have lunch : öğle yemeği yemek 

100. have dinner  : akşam yemeği yemek 

101. have picnic  : piknik yapmak 

102. healthy : sağlıklı 

103. helmet    : kask 

104. hit   : vurmak 

105. home team : ev sahibi takım 

106. hoop  : pota 

107. hour   : saat 

108. How many  : Kaç tane 

109. How much : Ne kadar 

110. How often  : Ne sıklıkla 

111. ice-skate  : buz pateni, buz pateni yapmak 

112. important : önemli 

 

 



 

 

113. I see      : Anlıyorum. 

114. I’m sure     : Eminim. 

115. individual   sports : bireysel  sporlar 

116. injury    : sakatlık, incinme 

117. indoor sports : kapalı alan sporları 

118. in the morning : sabah,sabahleyin 

119. in the afternoon: öğleden sonraları 

120. in the evening : akşam , akşamleyin 

121. interesting   : ilginç 

122. interview : röportaj, görüşme 

123. keep fit  : formda kalmak 

124. knee pads   : dizlik 

125. know      : bilmek, tanımak 

126. learn   : öğrenmek 

127. leg : bacak 

128. life        : hayat, yaşam 

129. like : gibi, sevmek 

130. live     : yaşamak 

131. lose : kaybetmek ( lost-2.hali) 

132. make  : yapmak 

133. make a goal    : gol atmak, basket yapmak 

134. match : maç 

135. medal : madalya 

136. meet : buluşmak, görüşmek 

137. most : en, en fazla, en çok, çoğu 

138. mountain bike   : dağ bisikleti 

139. muscular    : kas, kaslı 

140. national   : milli 

141. nature     : doğa 

142. necessary : gerekli 

143. need   : ihtiyaç duymak, ihtiyacı olmak 

144. None of     : Hiçbiri 

145. net    : ağ, file 

146. odd  = different  : farklı 

147. on your own   : kendi başına 

148. opponent team  : rakip takım 

149. outside : dışarda, dışarı 

150. outdoor sports : açık alan sporları 

151. play : oynamak          player : oyuncu  

152. pool : havuz 

153. prefer     : tercih etmek 

154. prize    = award   : ödül 

155. race : yarış, yarışmak 

156. racket : raket 

157. regularly  :  düzenli olarak 

158. relaxing : rahatlatıcı 

159. rest : dinlenmek 

160. ride a bike  = cycle : bisiklet sürmek 

161. roller skate   : paten, paten sürmek 

162. run : koşmak           runner    : koşucu 

163. same : aynı 

164. score      : gol atmak , skor 

165. score a point : puan kazanmak 

166. See you   : Görüşmek üzere, Görüşürüz 

167. short  : kısa 

168. silver   : gümüş 

169. skate   : paten sürmek 

170. ski  : kayak yapmak      skiier   : kayakçı 

 

 

 

 

171. skiing        : kayak yapma, kayak 

172. snowboard  : kar kayağı 

173. snowy surface  : karlı yüzey 

174. special    : özel 

175. spectator : izleyici, seyirci 

176. spend        : (para) harcamak 

    (gün, zaman) geçirmek 

177. sports centre :  spor salonu 

178. sportsman: sporcu 

179. sprinter       : koşucu 

180. start  : başlamak 

181. stay      : kalmak 

182. strong   : güçlü 

183. study    : (ders) çalışmak – okumak,eğitim görmek 

184. success  : başarı 

185. successful   : başarı 

186. surfing  :  sörf yapma 

187. sweet : tatlı 

188. swim  : yüzmek       swimmer   :  yüzücü 

189. swimsuit    : mayo 

190. take place = happen : olmak, meydana gelmek 

191.  talk : konuşmak 

192. team : takım 

193. there : orada, oraya 

194. throw : atmak 

195. time  : zaman, kere,kez 

196. tired  : yorgun 

197. together : beraber, birlikte 

198. touch  : dokunmak 

199. tournament  : turnuva 

200. train   =  have training  : antreman yapmak 

201. trainer     : antrenör 

202. trainers   : spor ayakkabısı 

203. training  : antreman 

204. travel  : seyahat etmek 

205. trekking  = hiking  : doğa yürüyüşü 

206. try  : denemek 

207. twice  : iki kez, iki kere 

208. use   : kullanmak 

209. vegetable    : sebze 

210. visit       : ziyaret etmek 

211. wake up    : uyanmak 

212. walk  : yürümek, yürüyerek gitmek 

213. want  : istemek 

214. watch  : izlemek 

215. way  : yol, yöntem  

216. wear  : giymek, giyinmek 

217. week  : hafta       weekly  : haftalık 

218. weekday : hafta içi 

219. weekend : hafta sonu 

220. weight  : ağırlık, kilo 

221. What about you! : (Peki) ya sen? 

222. win : kazanmak  (won-2.hali) 

223. work out    : antrenman yapmak, egzersiz yapmak 

224. world : dünya 

225. wrestler : güreşçi,pehlivan 

226. wrestling     : güreş 

227. young   : genç 

1.  

ELT ÇİĞDEM ÇİÇEK 

GOOD LUCK 

 

 


